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Ny digital registrering av 
ulykker og skader med 
sykkel og elsparkesykkel
Fra 1. juni 2022 har legevakter og 
akuttmottak i Agder tatt i bruk et 
nytt digitalt verktøy for å registrere 
og følge opp sykkelulykker og 
skader.

Våren 2023 skal registreringen 
starte opp i Drammen og på 
Kongsberg. 

https://www.toi.no/recyclist/

https://www.toi.no/recyclist/


Sykkelskader i trafikk i Oslo 2019
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Oslo skadelegevakt Offisielle ulykkestall
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Sykkel – type ulykke
Oslo skadelegevakt 2019 (N=1762)
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Side

Stor og systematisk underrapportering!

Hvor mange skades med sykkel 
og elsparkesykkel? 
Hvor skjer ulykkene? 
Hvor alvorlige er de? 
Hva er konsekvensene? 
Hvilke tiltak – hvor? 
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Registrering og rekruttering
• Arendal, Kristiansand og Flekkefjord

• Legevakt
• Akuttmottak/skadepoliklinikk
• Røntgen

• Rekruttering
• Informasjon
• Ipad
• Plakater, brosjyrer, visittkort

Foto: Arendals tidende





Registreringsverktøy

• Pasienter registrerer selv – QR 
kode

• Om kjøretøy, turen og ulykken
• Kart med street view 
• Identifisere ulykkespunkter og

sette inn tiltak



Elsykkel-eneulykke Kristiansand
Falt inn over gjerde og ble liggende uten hjelp. Kom meg hjem etter hvert. Hjemmehjelp neste morgen ringte 
etter ambulanse. Var veldig forslått. Sykkelen kantet og jeg falt over gjerdet. 



316 ulykker siden 1. juni 2022 (21/3/2023) 
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Type sykkel
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Type sykkel fordelt på alder



Type sykkel fordelt på kjønn



Ulykkestype
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Opphopning på bestemte steder?  

16



17

Bjørndalssletta: 
6 ulykker: 2 legevakt-survey + 4 SLF-survey

4 eneulykker: kantstein
1 kollisjon med syklist
1 unnamanøver/bråbrems for bilist



Elsykkel – eneulykke Kristiansand
v/Rema Bjørndalssletta
Kom litt skrått på og skled på kanten
Fikk høre at flere andre har falt på samme sted
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Veien videre: 

• Registreringer av ulykker ut september
• Finne flere ulykkessteder og sette inn tiltak
• Utvide til Drammen/Kongsberg i år
• Utvide med fotgjengere + Oslo og Bergen i 2024
• www.toi/no/recyclist
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http://www.toi/no/recyclist


Takk for oppmerksomheten!
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